
上板町手をつなぐ育成会活動 
～ 地域連携しませんか?お問合わせお待ちしています ～ 
 

■知的・発達障害理解啓発キャラバンとくしま藍隊 
とくしま藍隊は、上板町手をつなぐ育成会の啓発事業を行うグループです。

一人でも多くの方に知的・発達障がい（児）者に対する正しい理解を広める

ことを目的に「地域共生社会」の実現に向け活動をしています。 

親しみやすい講演を心掛け、小学生からお年寄りまで、企業、各種団体・

学校等の研修会、人権教育（授業・講義）でお話できる内容となっています。 

研修会や授業等に呼んで頂けたら幸いです。実績は、別紙をご参照下さい。 

 

■①ふらっと立ち寄ってね「き～だ！ウチんく」 

②必要な人に情報を届けよう！「アウトリ～チ」 
県内市町村で人口減少が進むなか、誰一人取り残さない助け合い精神

のある地域づくりとしての「①居場所づくり」と、「②障害特性から SOS を伝

えることが苦手な方たちへの積極的なアプローチ体制」を構築することで、

「親なきあと」の担い手になりうると考え、2026 年度から試行錯誤を繰り返

しながら、実践します。ご賛同頂ける方は、ご連絡ください。 

 

■知ってほしい！わかってほしい！知的・発達障害・ギフテッド 2E 

2025 年度徳島県福祉基金助成事業を活用して制作した冊子の改訂版

を増刷し、上記キャラバン隊活動を受講して下さった方へ配布します。また、

皆様から寄付・サポート費を募り、印刷代として使わせて頂きます。 

 

■上板おしゃべり茶話会 
今まで不定期に開催していた当事者同士のペアレントメンター活動を定

期的に行い、「き～だ！ウチんく」「アウトリ～チ」と並行して進めることで、人と

人のつながりを増進します。 

 

■サポーター募集／サポート費一口：￥1,000 

上板町手をつなぐ育成会では、従来の「正会員・賛助会員／会費・賛助

会費制」を廃止し、「サポーター／サポート費」へと名称変更することで、構

成員への負担軽減を進め、持続可能な組織づくりや活動を行って参ります。

貴重なサポート費を従来の仲間内の活動中心から、地域に貢献できる活動

団体として地域に目を向けた活動に活用します。 


